
“Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. 

Queda prohibido el uso para fines distintos al desarrollo social”.

Programa 

Alimentario para 

Zonas Marginadas
(zonas de atención prioritaria)
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Objetivo General

Contribuir al establecimiento de condiciones de igualdad de 

oportunidades para un desarrollo pleno de la población en las 

localidades más dispersas del país, proporcionando herramientas 

que les permitan:

– Tener una alimentación y nutrición adecuadas 

– Acceder a los beneficios de otros programas sociales y servicios 

públicos



Objetivos específicos

• Mejorar la calidad de la alimentación y nutrición de los hogares en 

localidades de alta y muy alta marginación y municipios que conforman 

las zonas de atención prioritaria 

– No beneficiarios de otro programa alimentario del gobierno federal)

– Particularmente de la población infantil (6 meses a 6 años) y de las mujeres 

embarazadas y en período de lactancia

• Mediante la orientación y promoción social:

– Mejorar las prácticas de higiene, prevención y atención en materia de salud

– Fomentar la apropiación  y uso adecuado de instalaciones sanitarias (e.g., letrinas o 

fosas sépticas), fogones ecológicos y otras tecnologías que contribuyan a mejorar la 

calidad de vida de los hogares;

– Facilitar el acceso a otros programas y apoyos sociales;

– Coadyuvar en la gestión de infraestructura y acceso a servicios públicos

– Detectar necesidades y oportunidades de desarrollo

• Mejorar las condiciones del hogar que tienen impacto en la salud y

nutrición de sus miembros.



Cobertura y hogares beneficiarios

• El  programa otorgará apoyos a los hogares:

 Ubicados en localidades que no forman parte del universo de atención de 

Oportunidades;

 No beneficiarios o ex-beneficiarios de Oportunidades;

 No beneficiarios del Programa Alimentario de Diconsa.

 Que cumplan con una de las dos condiciones siguientes:

– Estar ubicados en localidades de alta o muy alta marginación, o

– Estar en condiciones de pobreza.

• El Programa podrá operar en cualquiera de las localidades 

identificadas por el II Conteo de Población y Vivienda 2005, que no 

estén atendidas por Oportunidades o el Programa Alimentario de 

Diconsa.



Asegurar el desarrollo pleno de todos los hogares pobres que no han

recibido apoyos de otros programas alimentarios mediante:

 Transferencia de $245 mensuales por hogar para la compra de alimentos;

→ Para enfrentar la crisis de aumento de precios, se otorgará un apoyo

adicional de $120 pesos mensuales

 Complementos nutricionales para niños (6 meses a 6 años) y mujeres

embarazadas o en período de lactancia;

 Orientación y promoción social para mejorar las condiciones de vida de las

familias beneficiarias y acercarlas a otros programas sociales y servicios

públicos;

 Acciones de mejoramiento de vivienda con impacto en la salud y nutrición

de los miembros del hogar.

Modalidades de apoyo

El apoyo en efectivo y los complementos nutricionales se entregarán 

preferentemente a las madres jefas de familia. 



 405 mil viviendas en más de 90 mil localidades no atendidas por

Oportunidades ni por el Programa de Apoyo Alimentario a cargo de

Diconsa.

 Existe una alta dispersión de localidades, en su mayoría consideradas

como confidenciales.

 En la mayoría de los casos en estas localidades no existe una

comunicación a través de una estructura carretera, es por medio de

brechas o veredas, ríos y vía aérea.

 Alta presencia de población indígena

Universo potencial de atención

Universo de atención de los  principales programas alimentarios 

del Gobierno Federal

Localidades
Viviendas por 

localidad

Habitantes por 

localidad

Oportunidades 94,695 232 978

PAL (Diconsa) 2,409 20 89

PAZM 90,492 4 19



Programa Alimentario en Zonas Marginadas: Universo de Atención 

Localidades Viviendas Población
Viviendas por 

localidad

Habitantes por 

localidad

Aguascalientes 1,116 5,531 22,654 5 20

Baja California 3,563 23,812 91,409 7 26

Baja California Sur 997 2,122 7,646 2 8

Campeche 1,965 3,559 16,877 2 9

Chiapas 9,881 33,108 166,730 3 17

Chihuahua 8,967 28,722 122,374 3 14

Coahuila 2,801 4,252 15,409 2 6

Colima 826 1,118 4,162 1 5

Distrito Federal 140 2,259 9,648 16 69

Durango 3,333 7,897 38,038 2 11

Guanajuato 3,339 20,153 97,407 6 29

Guerrero 2,147 8,490 38,726 4 18

Hidalgo 698 6,761 27,977 10 40

Jalisco 4,875 35,151 156,104 7 32

Michoacán 3,612 16,393 70,198 5 19

Morelos 545 5,843 25,981 11 48

México 957 45,255 205,167 47 214

Nayarit 1,575 4,931 23,921 3 15

Nuevo León 3,025 6,100 21,254 2 7

Oaxaca 3,178 16,906 72,672 5 23

Puebla 1,692 9,327 41,371 6 24

Querétaro 1,053 11,280 45,980 11 44

Quintana Roo 1,336 7,516 30,299 6 23

San Luis Potosí 2,075 4,191 19,137 2 9

Sinaloa 2,803 13,697 59,632 5 21

Sonora 6,202 13,008 46,856 2 8

Tabasco 627 9,558 42,675 15 68

Tamaulipas 3,986 10,076 35,733 3 9

Tlaxcala 709 1,793 7,674 3 11

Veracruz 9,530 38,202 149,707 4 16

Yucatán 850 3,488 14,398 4 17

Zacatecas 2,089 4,529 19,478 2 9

Total 90,492 405,028 1,747,294 4 19







Ciclo operativo

Actividad

• Levantamiento de información

• Validación y conformación del padrón de beneficiarios

• Incorporación al programa (padrón activo)

• Programación y ejecución de las actividades de 

promoción social

• Cálculo de pagos y autorización

• Calendarización y entrega de apoyos monetarios y 

complementos 

• Actualización de pagos bimestrales

• Actualización del padrón de beneficiarios



Estrategia operativa

– Estados con el mayor número de hogares a identificar

– Estados con el menor número de hogares a identificar

Clave Entidad

Universo

Localidades

Viviendas 

habitadas

Promedio de 

hogares por 

localidad

14 Jalisco 4,739 34,118 7

7 Chiapas 9,689 30,006 3

15 México 854 29,550 35

8 Chihuahua 8,605 24,766 3

30 Veracruz 7,712 22,452 3

Clave Entidad

Universo

Localidades

Viviendas 

habitadas

Promedio de 

hogares por 

localidad

3 Baja California Sur 863 1,371 2

29 Tlaxcala 618 1,258 2

31 Yucatán 813 927 1

6 Colima 781 867 1

24 San Luis Potosí 158 387 2



Levantamiento piloto
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12 Guerrero 045 Olinalá 68 137 56 82% 12 18% 51 37% 4 30

20 Oaxaca 469
Santiago 

Juxtlahuaca
14 221 12 86% 2 14% 69 31% 11 16



Estrategia para el levantamiento

1. Criterios para el levantamiento de la información 
socioeconómica:

– Barrido Total dentro de la localidad

– Aplicación de la Encuesta en la Vivienda, mediante la visita casa x casa

– Levantamiento del Formato de cedula de localidad por cada localidad avalada
por la autoridad local y el Promotor operativo

2. Instrumentos a levantar.

– Encuesta Programa Alimentario para Zonas Marginadas

– Cédula de Localidad

3. Estrategia de acompañamiento con apoyos locales. (Ejem: 

traductor, conocimiento geográfico de la zona)



Procesamiento de la información

1. Captura de las encuestas y cédula de localidad a nivel estatal.

• Validación de la información: consistencia

2. Calificación de la situación socioeconómcia de los hogares.

• Ubicación en localidades de alta y muy alta marginación, o

• Condiciones de pobreza (Coneval)

3. Integración de un padrón nacional.



Logística para la entrega de apoyos

1. La información captada en la cédula de localidad nos 
permitirá:

– La identificación de sedes de acuerdo a la geografía y costumbres 
de la población beneficiaria.

– Definición de sedes cercanas a la población

– Definición del total de sedes.

– Diferentes esquemas de convocatoria

2. Entrega de apoyos bimestrales con instituciones 
liquidadoras.

– Transparencia

– Recibos con desglose

– Planillas de identificación



Calendario operativo

1. Capacitación
Fecha de 

Inicio

Fecha de 

Conclusión

1.1)  Reclutamiento de Personal 19-May-08 23-May-08

1.2) Capacitación al Personal Operativo de las 

Delegaciones (Coordinador Operativo , Seguimiento 

Operativo y Enlace de Capacitación)

21-May-08 23-May-08

1.3) Capacitación de Inducción a los Promotores 

Operativos
26-May-08 28-May-08

1.4) Aplicación de Evaluaciones a los Promotores 

operativos
28-May-08 28-May-08

1.5) Contratación 30-May-08 30-May-08



Calendario operativo

2.Integración del padrón
Fecha de 

Inicio

Fecha de 

Conclusión

2.1) Levantamiento de Encuestas PAZM en 31 estados 02-Jun-08 30-Jun-08

2.2) Implementación del sistema de Captura 19-May-08 13-Jun-08

2.3) Liberación del sistema de Captura 13-Jun-08 13-Jun-08

2.4) Inicio de Captura de Encuestas 13-Jun-08 13-Jun-08

2.5) Corte de  Captura de Encuestas 20-Jun-08 20-Jun-08

2.6) Impresión de Encuestas y Etiquetas 16-May-08 30-May-08

2.7) Envió de Formatos Operativos a los Estados 28-May-08 30-May-08

2.8) Impresión de Formatos de Aceptación 26-Jun-08 09-Jul-08

2.9) Envío de Formatos de Aceptación 09-Jul-08 14-Jul-08

2.10) Notificación vía correo electrónico de la recepción de los 

formatos operación
28-May-08 30-May-08

2.11) Seguimiento de recepción de Formatos Operativos 28-May-08 30-May-08

2.12) Validación de formatos recepcionados 28-May-08 02-Jun-08



Calendario operativo

3. Entrega  de Apoyos Monetarios
Fecha de 

Inicio

Fecha de 

Conclusión

3.1) Envío de Actualización de Calendarios de Entrega de Apoyos 

a los Estados
08-Jul-08 08-Jul-08

3.2) Envío del Padrón de Beneficiarios a los Estados 09-Jul-08 10-Jul-08

3.3) Asignación de fechas a los calendarios de  Entrega de 

Apoyos (Reales)
09-Jul-08 10-Jul-08

3.4) Formalización de Calendarios en los Estados 11-Jul-08 11-Jul-08

3.5) Envio de Calendarios de Entrega de Apoyos Monetarios 

formalizados a DCO
14-Jul-08 14-Jul-08

3.6) Entrega de oficios de convocatoria a las autoridades 

Municipales
15-Jul-08 18-Jul-08

3.7) Armado de Paquete Operativo 18-Jul-08 18-Jul-08

3.8) Entrega de Apoyos Monetarios 21-Jul-08 01-Ago-08

3.9) Vencimiento de Giros del Bimestre 07-Ago-08 07-Ago-08

3.10) Conciliación de Listados de Liquidación 14-Ago-08 14-Ago-08


