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Objetivo del Programa Oportunidades

Apoyar a las familias que

viven en condiciones de

pobreza extrema, con el fin

de incrementar las

capacidades de sus

miembros y ampliar sus

alternativas para alcanzar

mejores niveles de

bienestar, a través del

mejoramiento de opciones

en educación, salud y

alimentación.



Oportunidades en cifras 2008

Familias 5 millones 

Personas 25 millones 

(25%)

Niños en control 
nutricional

1.7 millones

Becarios 5’125,759

Nivel primaria 2’586,258

Nivel secundaria 1’768,341

Nivel EMS 771,160

Cuentas de ahorro JOP’s 218,532

Adultos Mayores

En poblaciones de más  

de 10,000 habitantes

92,112

Localidades 92,961

Rurales 89,839 (96.6%)

Semiurbanas 2,584 (2.8%)

Urbanas 538 (0.6%)

Municipios 2,444 (100%)

Entidades 32 (100%)

3,412,383

68%

Rural

697,838

urbano

861,253

semi

14%

18%



Oportunidades ha tenido un crecimiento muy importante, de 2.5

millones de familias que atendía en 2000, hoy apoya a 5 millones de

familias que viven en 92,961 localidades de 2,444 municipios en las

31 entidades federativas de la República Mexicana y en el Distrito

Federal.

Cobertura

Millones de familias



Reducción de la Pobreza

Según cifras del

(Coneval), 20.3

millones de personas

lograron salir de la

pobreza alimentaria o

extrema entre 1996 y

2006, llegando a un

nivel de 14.4 millones

de personas en esta

situación.

En pobreza de

capacidades se

registraron 21.7

millones de personas,

contra las 43.4

millones existentes en

1996.



Recertificación y EDA: RO 2008
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La producción de 

biocombustibles 

ha impactado en la 

oferta de alimentos 

para consumo 

humano

(etanol)

El crecimiento 

económico 

observado en los 

últimos años en 

economías 

altamente 

pobladas

(India y China)

La oferta de 

alimentos ha 

disminuido en 

algunos países 

debido al cambio 

climático que han 

enfrentado

(sequías, 

inundaciones y 

heladas)

Incremento 

en 

precios

Causas del alza internacional de los 

precios de los alimentos

La demanda mundial de

alimentos se ha

incrementado debido a:



Apoyo Alimentario Adicional

El objetivo del apoyo alimentario Vivir Mejor es el de otorgar un

apoyo alimentario adicional a las familias beneficiarias para

proteger su economía, ante el alza internacional de los precios

de los alimentos.

Este apoyo se asigna a todas las familias beneficiarias del

Programa, y consiste en la entrega adicional de $120.00
mensuales, manteniéndose los apoyos que actualmente

reciben las familias por los conceptos de alimentación, apoyo

energético, becas y útiles escolares y el apoyo para los adultos

mayores.

Las familias que venían recibiendo el apoyo básico de $245.00
mensuales por concepto de alimentación y apoyo energético,
$195.00 y $50.00 respectivamente, ahora reciben $365.00 de

apoyo básico, al adicionarse los $120.00 mensuales del apoyo

alimentario Vivir Mejor.



Analisis del Alza de Precios en 

Pobreza Alimentaria

Linea de pobreza 

original

Línea de pobreza con 

incremento de precios

Ingreso percapita

Millones de personas14.4 16.1
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Consumo Promedio de los hogares en 
Pobreza Alimentaria (Gasto deflactado Abril 2008)

$114.9



AÑO INCREMENTO MONTO

2000 JUL-DIC $135

2001 JUL-DIC $145

2002 JUL-DIC $150

2003 JUL-DIC $155

2004 JUL-DIC $165

2005 JUL-DIC $170

2006 JUL-DIC $180

2007 JUL-DIC $185

2008 JUL-DIC Monto próximo 

a determinarse

Incremento Semestral del 

Apoyo Alimentario

El incremento

del apoyo

alimentario se

realiza con

base al Índice

Nacional de

Precios de la

Canasta

Básica

publicada por

el Banco de

México



Criterios de Selección: 

Identificación de Beneficiarios

Oferta de 

Salud y 

Educación
Gobierno 

Estatal 

Municipal



Modelo estadístico utilizado

La selección de beneficiarios se hace mediante un

procedimiento homogéneo, transparente y auditable para

evitar la discrecionalidad y el clientelismo.



COORDINACIÓN NACIONAL

32 RESPONSABLES DE CAPACITACIÓN

250 RESPONSABLES DE CAPACITACIÓN COMUNITARIA

303,000 VOCALES

5,000,000 DE TITULARES EN  92,961 LOCALIDADES

Capacitación en cascada 



Intervenciones del Programa de 
Desarrollo Humano (OPORTUNIDADES)

Componente Adultos Mayores

Jóvenes con OPORTUNIDADES (cuenta de ahorros)

Educación (Apoyo Variable)

Salud

Apoyo Temporal Emergente (Vivir Mejor)
Componente Energetico

Alimentación

OPORTUNIDADES cubre todo el ciclo de Vida de 

las Familias Beneficiarias

ciclo de vida de los individuos y hogares



Alimentación
$195 por 

familia

Apoyo en efectivo para mejorar el ingreso y la
alimentación, complemento nutricional a
miños y mujeres embarazadas

Vivir Mejor $120 por 
familia

Apoyo emergente temporal por la alza
internacional en los precios de los alimentos

Salud

Salud preventiva atraves de línea de vida y

PREVENIMSS. Talleres de capacitación en

salud y nutrición

Educación

$130 -

$825 

p/becario

Becas escolares crecientes desde 3º de
primaria hasta 3º de educación media
superior.

Adultos 

Mayores

$ 270 por 

adulto

Apoyo en efectivo a adultos de 70 años o mas
integrantes de familias beneficiarias
localidades de mas de 10,000 habitantes

Jóvenes con 

Oportunidades

$ 3,597 

aprox. /por 

joven

Entrega de una cuenta de ahorros para los
becarios que concluyan el nivel medio
superior

Componentes y Apoyos de  
OPORTUNIDADES

Componente 

Energetico

$ 50 por 

familia
Apoyo para el gasto de todos los hogares en 
insumos energeticos



Hombres Mujeres

Primaria

3º $ 130

4º $ 150

5º $ 195

6º $ 260

Secundaria

7º $ 375 $ 400

8º $ 400 $ 440

9º $ 420 $ 485

Educación Media Superior

10º $ 635 $ 730

11º $ 680 $ 775

12º $ 720 $ 825

Estructura apoyos educativos



La prevalencia de anemia en zonas rurales fue 7.2% menor en niños

beneficiarios de 48 a 59 meses de edad.

Logros en ALIMENTACIÓN

1

2

3

4

Los niños beneficiarios en zonas rurales de 24 a 71 meses de edad

crecieron en promedio 0.67 cm. más que los niños no beneficiarios.

Aumenta el consumo total de las familias en 22% en zonas rurales y

alrededor de 16% en zonas urbanas, concentrándose el incremento en

alimentos ricos en proteínas, así como frutas y verduras.

La prevalencia de baja talla en zonas rurales es 12.4% menor en

localidades incorporadas al Programa en comparación con las no

incorporadas.
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5

Incremento en consultas preventivas del 35% en el medio rural y

del 20 % en el urbano entre las familias de Oportunidades.

En áreas rurales, como resultado de Oportunidades, se redujo el

promedio de días de enfermedad para los grupos de 0 a 5 y de 16

a 49 años, en alrededor de 20%

Incremento del 61 por ciento en el número de mujeres en zonas

rurales que se practican el examen del Papanicolau en

comparación con aquellas que no están en el Programa.

Reducción de 11% en la mortalidad materna y de 2% en la

mortalidad infantil.

Reducción en el consumo de alcohol y tabaco por parte de los

jóvenes beneficiarios.

Logros en SALUD
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1 La inscripción a bachillerato en zonas rurales se incrementó en
85%

Hubo una reducción de 23.7% en el abandono escolar de los
jóvenes de 16 a 19 años de zonas urbanas.

En zonas rurales se incrementó la probabilidad de entrar a la
secundaria de los niños y niñas de 12 a 14 años en 42 y 33 %
respectivamente.

Se logró un grado adicional en la escolaridad esperada de
jóvenes de 15 a 18 años en zonas rurales.

Los niños y niñas de 15 a 18 años han progresado en la escuela en
forma consecutiva entre 30 y 64% más que los no beneficiarios en
zonas rurales.

Logros en EDUCACIÓN



 Focalización

 Urbano 

 Pobreza Indígena:   

 Temporalidad de los PTC:

 Componente Alimentario =

 Interacción con otros programas =  Operación de la (Vivir 

 Jovenes con OPORTUNIDADES

Retos

Urbano

Rural

Corresponsabilidad y pago de apoyos

Cambio en el modelo de gestión

Cambio en el modelo de gestión

Indigena

Rural

Urbano

Aumentar Beneficios

Multimodalidad

Operación de la estrategia;

Vivir Mejor



Gracias!

www.oportunidades.gob.mx


