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Jovenes y elecciones

En México vivian 23 millones de jovenes entre 18 y 29 aios de edad
en el ano 2010, lo que representaba aproximadamente 29.55% del
electorado. El peso electoral de la poblacion joven puede definir eleccio-
nes o incidir de_forma decisiva en los resultados electorales. Este texto
aborda temas relacionados con la participacion electoral de los jovenes,
como su registro en la lista nominal y su participacion o apatia en los
procesos electivos.

Introduccién

El Censo de poblacion y Vivienda 2010 del Instituto Nacional de
Fistadistica y Geografia (INEGI) sefial6 que en México vivian 22
millones 995 mil 612 jévenes entre 18 y 29 afios de edad. En las
elecciones de 2009 el Instituto Federal Electoral (IFE) informé
que el padrén electoral contenfa a 77 millones 815 mil 606 ciu-
dadanos mexicanos.

La Ley del Instituto Mexicano de la Juventud define que la
poblacién comprendida entre 12 y 29 afios de edad son jévenes,
y la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
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Con estos datos se calcula
que 29.55% del padrén elec- ¢
toral estd comprendido por
jovenes de 18 a 29 afios, por
lo que el peso del sufragio
de este grupo poblacional
puede ser muy relevante en
los resultados de los proce-
sos electorales.

Para las siguientes eleccio- uanPavio Aguirre Quezada

nes presidenciales del 1 de Investigadordel CESOP

julio de 2012, el Instituto

Federal Electoral estima que 3.5 millones de jévenes acu-
dirdn por primera vez a votar el 1 de julio de 2012, lo que
equivale a 4.5% del padrén electoral.

La Encuesta Nacional de Juventud (ENJ) 2005 revelé que
los jévenes mexicanos tienen un interés parcial en la politi-
ca, ya que 43% a veces la consulta y 6.5% sélo en ocasio-
nes especiales.

La ENJ 2005 sefialé que la juventud no tenfa un gran interés
por los temas politicos, ya que a 44% no le interesa el tema;
39.4% afirmé que el tépico es poco atractivo, y unicamente

y socializacién del voto, y el P2 P5 14.3% resalté que tenfa mucha simpatia por la politica.
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Programa de television y
de analisis legislativo y de
coyuntura nacional e inter-
nacional en donde investi-
gadores especialistas en el
tema ponen énfasis en el
papel del Legislativo.

1emas:

o Aprecio y socializacion del voto.

o Proceso electoral en EU

Aprecio y socializacién del voto

El proceso electoral ha reanimado el
aprecio por el voto. 80% de los entrevis-
tados coincidi6 en que el voto es
“mucho” o “algo” util para definir los
resultados; y un porcentaje similar afirmé
que le interesa “mucho” o “algo” quién
gane la eleccidn.

Una quinta parte realizard voto diferen-
ciado. La mayorfa de los entrevistados
(65%) afirmé que votardn por un solo
partido; y 14% no revel6 su decisién
entre estas dos opciones.

Familiares y medios principales influen-
cias electorales. Una encuesta nacional
revel6 que la opinién de familiares es la
de mayor influencia para que los ciudada-
nos decidan su voto (43% dijo que éstos
influyen “mucho” o “algo”); seguida de
las opiniones de radio y TV (39%); opi-
niones de amigos (34%) y de periddicos
(29%).

J. Guadalupe Cardenas Sanchez
Investigador del CESOP

Proceso electoral en EU

Opiniones divididas frente a reeleccién
de Obama. En México 25% de los entre-
vistados sefialaron que serfa mas benéfico
la reeleccién de Obama; sin embargo, un
porcentaje similar consideré que con-
vendria mis el triunfo del candidato re-
publicano (23%) y otro porcentaje ligera-
mente mayor dijo que no habrfa ninguna
diferencia (28%).

Perciben restricciones a la migracién
mexicana. Es posible que las opiniones
divididas sobre Obama se expliquen, en
alguna medida, por el hecho de que la
mayorfa en México (59%) considera que
durante su gobierno se ha hecho mis
estricto el control de la inmigracién de

mexicanos hacia EU.
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Jovenes y trabajo

El diseiio de politicas piiblicas en materia de trabajo juvenil constituye
uno de los retos mds dificiles de sortear para las sociedades contem-
pordneas. Los antecedentes y las perspectivas de este fendmeno hacen
del binomio jovenes-trabajo uno de los rubros que pondra a prueba la
viabilidad econdmica de los mercados de trabajo.

Contexto

A escala internacional alrededor de
75 millones de jévenes, cuyas eda-
des flucttian entre los 15 y los 24
afios, estaban desempleados en
2011. La tasa de desempleo juve-
nil mundial ronda actualmente el
12.7% vy eso significa que los jove-
nes tienen casi tres veces mas pro-
babilidades de estar desempleados
que los adultos. Se calcula que en
todo el mundo cerca de 6.4 millo-
nes de jévenes han perdido las es-
peranzas de encontrar trabajo y se
han apartado del mercado laboral
por completo. Incluso los j6venes
con empleo tienen cada vez mds
probabilidades de encontrarse la-
borando a tiempo parcial o con
contratos temporales. En los paises
en desarrollo es mayoritaria su
proporcién entre los trabajadores
pobres.

Diversos estudios prevén que el
ndmero y la proporcién de jévenes
desempleados no cambiardn du-
rante 2012 y puesto que la propor-
ciébn de quienes se retiran por
completo del mercado de trabajo
sigue aumentando, hay pocas es-
peranzas de una mejora sustancial
del panorama laboral de los jéve-
nes a corto plazo.

En los paises de América Latina
uno de los rasgos del empleo juve-
nil en nuestros tiempos es que si
bien la brecha que separa a los
jévenes de la posibilidad de obte-
ner un trabajo decente disminuyd
durante la primera década de este

José de Jesiis Gonzalez Rodriguez
Investigador del CESOP

siglo —en especial por el aumento
de las tasas de asistencia escolar y
de empleo informal— al finalizar
el periodo, dicha brecha continda
siendo mds acentuada que lo que
es para el resto de la poblacién.

Documento completo que podris

consultar en:

(Reporte CESOP No. 53 “Jovenes:
optimismo moderado”)
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Descripcion socio-demografica de la poblacion juvenil

en México

La poblacion juvenil del pais se encuentra en
mejores condiciones relativas que hace diez asnos.
Al comparar las poblaciones de los censos 2000 y
2010, los jovenes actuales estudian en mayor
proporcion, han alcanzado mds afios de estudio,
se encuentran adecuadamente distribuidos entre
las localidades rurales, semiurbanas y urbanas.

Sus tasas de fertilidad se mantienen estables, sin
embargo, en las mds jovenes ha aumentado vy las
uniones libres por primera vez superan a los
matrimonios. Un problema creciente entre la
poblacion joven son las causas de mortalidad
violentas.

Introducciéon

Los datos del Censo de 2010 arrojaron
datos sorpresivos, mostraron que la pobla-
cién de México era mayor que lo esperado
en las proyecciones del Consejo Nacional
de Poblacién (Conapo) y si bien adn no es
clara la razén de este aumento, lo que sf es
evidente es que la poblacién mexicana enve-
jece paulatinamente. La importancia de la
estructura demogréfica de una nacién no
habfa cobrado tanta importancia hasta estos
ultimos afios. Varios paises, incluido el
nuestro, envejecen debido a una reduccién
de la tasa de fertilidad y a la mayor expecta-
tiva de vida de sus pobladores, y algunos de
estos pafses verdn descender su poblacién
en lo que resta de este siglo. Dado que la
mayorfa de las naciones dependen de la
fuerza de trabajo de su poblacién para inno-
var, aumentar la productividad y generar
recursos, una poblacién muy joven o muy
vieja presenta graves retos.

Nuestro pafs es joven desde hace varias
décadas. La suerte de que la mitad de la
poblacién sea joven viene aparejada a un
impulso de energfa, de renovacién, de inno-
vacién y de progreso. México tenfa una
mediana de edad de 19 afos en 1990, de 22
afios en 2000 y de 26 en el 2010; se encuen-
tra pues, con una poblacién joven y relativa-
mente bien formada, en la mejor edad teéri-

ca para Innovar y generar riqueza. Sin em-
bargo, la estructura demogrifica de esta
poblacién presenta particularidades que
ameritan ser descritas.

Los jévenes en México, aquellos entre 15 y
29 afios, en 2010 representaban 26.8% de la
poblacién total del pafs, casi 30 millones de
personas. En 1990 este grupo poblacional
representaba 29.6% (24 millones) y 28.4%
en el afio 2000 (27 millones). A todas luces
nuestro pais se encuentra en una transiciéon
demogréfica donde la poblacién joven tien-
de a disminuir proporcionalmente a pesar
de que en ntimeros absolutos nunca habfa
sido mayor; en la década de 1990-2000 el
nimero de jévenes aumentaba a una tasa
interanual de 1.3%, mientras la poblacién
en general crecfa a una tasa de 1.7%. En la
década de 2000-2010 el nimero de jévenes
aumentaba a una tasa de 0.9%, mientras
que la poblacién crecfa a 1.4% anual. A
manera de contraste, la poblacién joven de
Brasil en 2010 representaba 26.2%, la de
Estados Unidos 21% y la de Espaia
17.3%.

Las mujeres representaban en México mds
de la mitad de los jévenes en 2010. Esto
parecerfa normal en un pafs como el nues-
tro, donde existen tres millones de mujeres
mis que las que la estadistica marcarfa como
una distribucién normal. Este exceso de
mujeres se ha debido histéricamente a que
mdas hombres emigran, mueren en acciden-
tes o violentamente, y las mujeres viven mds.
Esta diferencia se mantiene en nuestro pafs
hasta los 14 afios; justo entonces los jévenes
hombres empiezan a disminuir, a partir de
los 20 hay mds mujeres en cada grupo de
edad. En el grupo de los jévenes hay 628
mil mds mujeres que hombres. Esa diferen-
cia, si bien apenas es 2% de la poblacién
juvenil, marca una tendencia en la estructura
poblacional.

La proporcién de jévenes en los estados de
la Republica por lo general es la misma que
a escala nacional, con rangos de 25 a 29%.
En el afio 2000 el estado con mayor pobla-

Francisco Sales Heredia
Director de Estudios Sociales del CESOP

ci6n juvenil fue Quintana Roo, con una
proporcién de 31.4%; en 2010 sigue siendo
el estado con mayor proporcién de pobla-
cién juvenil, con 29.33%. El estado con
menor poblacién juvenil en el afio 2000 fue
Oaxaca, con 26%, lo cual muestra una alta
tasa de migracién; hoy es el Distrito Fede-
ral, con 25.3%.

La mayor y menor proporcién de jévenes se
nota en la mediana de edad de ambas enti-
dades federativas: Quintana Roo con 25
afios y el Distrito Federal con 32 afios. La
desigual distribucién de la poblacién en
nuestro pafs hace que en nimeros absolutos
40% de la poblacién juvenil se ubique en
sélo cinco entidades: Estado de México
(14%), Distrito Federal (7%), Jalisco (7%),
Veracruz (7%) y Guanajuato (5%). A esta
distribucién se puede agregar que buena
parte de la poblacién juvenil (23%) vive en
zonas rurales (Tabla 1) del documento.

Si se contabilizan las zonas semirrurales —
localidades con hasta 15 mil habitantes—,
la proporcién asciende a 37.5%.

(Reporte CESOP No. 53 “Jovenes:
optimismo moderado”)

Liga al documento
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MARGINACION RURAL E INCUMPLIMIENTO DE PROGRAMAS
SOCIALES POR LA IRRESPONSABILIDAD EN LA
COORDINACION DE LOS TRES NIVELES DE GOBIERNO

o Los estados practicamente no parti-
cipan ni en el disefio ni en la imple-
mentacion de los programas de desa-
rrollo social de los 125 municipios
mds pobres del pais.

o Las fallas en los procesos de coordi-
nacion han generado incumplimien-
to en las metas de inversion de los
proyectos implementados.

o Sin embargo, el Consejo Nacional
de Ewvaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL)
afirma que algunas de las carencias
que inciden en la pobreza multidi-
mensional en México disminmuyeron

entre 2008 y 2010.

El documento nos dice que las entida-
des federativas pricticamente no parti-
cipan ni en el disefio ni en la imple-
mentacién de programas sociales de los
125 municipios mds pobres del pais y
son corresponsables con otros niveles
de gobierno, de que prevalezca la mar-
ginacién rural.

Afiade que aunque la Estrategia
100x100 (E100X100) posee un reper-
torio amplio y diversificado de progra-
mas sociales, la falta de coordinacién
con los estados y los ayuntamientos ha
provocado incumplimiento de metas y
una débil estructura intergubernamen-
tal de planeacién e implementacién de
acciones de superacién de la pobreza.

El andlisis Politicas selectivas contra la
pobreza en los 125 municipios mexicanos
mds marginados revela que dicha Estra-
tegia no parece contar con la capacidad
requerida para cumplir con las funcio-
nes efectivas de colaboracién entre re-
presentantes del gobierno federal, go-
biernos locales, grupos del sector pro-
ductivo y de la sociedad civil en gene-
ral.

Reitera que la E100x100 no cuenta con
la jerarquia requerida para crear instan-
cias de gestién o supervisién de los
proyectos ejecutados; la parte més visi-
ble de este problema es precisamente la
falta de cumplimiento de los compro-
misos establecidos.

De acuerdo con el estudio, la Estrate-
gia de referencia hace un diagnostico
correcto de uno de los principales retos
que enfrenta nuestro pafs en la actuali-
dad: la marginacién rural, a diferencia
de anteriores politicas de superacién de
la pobreza en ese dmbito.

Agrega que, a primera vista, es una
plataforma muy completa para la supe-
racién de la marginacién, ya que con-
tiene un gran ndimero y variedad de
programas tanto asistenciales como de
desarrollo humano e infraestructura
social.

El documento indica que en México,
la multidimensionalidad de la pobreza
incluye factores como ingreso, rezago
educativo, acceso a servicios de salud,
calidad de vivienda y alimentacién,

entre otros.

Alejandro Navarro Arredondo
Investigador del CESOP

El Coneval asegura que algunas de las
carencias que inciden en la pobreza
multidimensional en nuestro pafs dis-
minuyeron entre 2008 y 2010, como
por ejemplo la falta de acceso de servi-
cios de salud se redujo de 40.8% (44.8
millones de personas) a 31.8% (35.8
millones de habitantes); la carencia de
servicios bdsicos en la vivienda pasé de
(21.1 millones de personas) a 16.5%
(18.5 millones) y el rezago educativo
disminuy6 de 21.9% (24.1 millones) a
20.6% (23.2 millones).

El estudio del CESOP refiere que la
FE100x100 intenta detener y eventual-
mente revertir las enormes desigualda-
des econémicas y sociales que afectan a
las 4reas rurales mds pobres del pafs.

Politicas selectivas contra la pobreza
en los 125 municipios mexicanos mas
marginados

(Investigacion No. 127)

Liga al documento
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La distribucidn territorial de los jévenes

y migracion juvenil en México

éQué les queda por probar a los jovenes
en este mundo de paciencia y asco?

ésdlo grafitti? érock? éescepticismo?
también les queda no decir amén

no dejar que les maten el amor
recuperar el habla y la utopia

Ser jovenes sin prisa’y con memoria
situarse en una historia que es la suya
70 CONVEFLIVSE €N VIEJOS PYEMALU0S.
Mario Benederti

Introduccién

El estudio de la poblacién joven reviste
una gran importancia por su papel en el
desarrollo del pafs. En México 4 de
cada 10 personas son j6venes, lo que
significa que tienen entre 12 y 29 afios
de edad. Sin embargo, en las entidades
federativas existen diferencias impor-
tantes en cuanto a la cantidad de j6ve-
nes. El Consejo Nacional de Poblacién
(Conapo) sefiala como factores de ex-
plicacién de la distribucién desigual el
grado de avance en cuanto a transicién
demogrifica, los impactos producidos
por la migracién en los estados de
atraccién y la expulsién de poblacién,
asi como los diferentes niveles de fe-
cundidad y mortalidad.

En ese contexto, el presente articulo
ofrece un panorama general de la distri-
bucién de la poblacién joven en las en-
tidades federativas, asi como una des-
cripcién cuantitativa de la migracién
interna y los desplazamientos de los
jévenes hacia Estados Unidos. Se revi-

san los cambios principales entre los
afios 2000 y 2010 con base en los resul-
tados de la muestra censal de ambos
periodos.

Fl tema es importante en la medida en
que México es un pafs de migrantes.
Las ciudades se alimentaron en un prin-
cipio de la migracién campo-ciudad; en
la actualidad los movimientos migrato-
rios se han diversificado y en esos flujos
la participacién de los jévenes es casi
una necesidad en la medida en que una
parte de ellos satisface la demanda de
mano de obra barata para el capitalismo

moderno.

La distribucién de la poblacién joven
en el pais

Meéxico se encuentra en un avanzado
proceso llamado de “transicién de-
mogrifica”. Esto significa que en la
mayor parte del pais se han reducido las
tasas de fecundidad y mortalidad, dan-
do paso a un paulatino envejecimiento
de la poblacién. Sin embargo, el creci-
miento poblacional experimentado en el
siglo pasado ha dejado como herencia
una gran cantidad de poblacién joven,
efecto al que por las oportunidades de
crecimiento personal y de desarrollo del
pafs se le ha denominado “bono de-
mografico”.

En 1990, 4 de cada 10 habitantes eran
poblacién joven, lo que significa que
tenfa entre 12 y 29 afios de edad. Dos
décadas después la distribucién cam-

Salvador Moreno Pérez
Investigador del CESOP

bi6, ahora de cada 10 habitantes 3
son jévenes, lo que significé una
disminucién de mds de 7 puntos
porcentuales.

Por entidad federativa se observan
diferencias importantes. Asf 12 en-
tidades federativas se encuentran
por debajo del promedio nacional
(32.6% de poblacién joven) y 20
por encima. Quintana Roo es la
entidad con la mayor proporcién de
jévenes con 35 de cada cien habi-
tantes, le siguen en ese orden Chia-
pas, Campeche y Guerrero. Las
entidades federativas con menores
proporciones de poblacién joven
fueron: Distrito Federal, Nuevo
Le6n, Tamaulipas y Coahuila con
alrededor de 31 j6venes por cada

cien habitantes, cada una.

(Reporte CESOP No. 53 “Jévenes:
optimismo moderado”)
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El optimismo moderado de lo jovenes

Efrén Arellano Trejo
Investigador del CESOP

Tienen jovenes mejores pers-
pectivas econémicas

La evaluacién de la opinién publica
sobre la situacién econémica y el
desempeiio del presidente han me-
jorado en los dltimos meses. Entre
marzo de 2011 y marzo de este afio
el sector que considerd que la situa-
c1én econdmica estd peor se redujo
de 59 a 49%, y aquellos que consi-
deraron que estd mejor subieron de
25 a 28%. En tanto, en abril de este
ano el presidente Felipe Calderén
obtuvo 68% de aceptacién respecto
a su forma de gobernar; el nivel
més alto en casi dos afios.

En concordancia con esta tenden-
cia, la encuesta mds reciente del
CESOP reporté que, entre la pobla-
cién en general, alrededor de 19%
considera que en el dltimo afio ha
mejorado su situacién econémica y
la del pafs. En cambio, entre los
jovenes este porcentaje llega a 32%.

Sobre las condiciones para conse-
guir empleo, una variable determi-
nante sobre la evaluacién econémi-

Este articulo describe los principales resultados de una encuesta
telefonica realizada por el CESOP, la cual permite identificar la
evaluacion y las percepciones que tienen los jovenes sobre la eco-
nomia y la politica. Uno de los hallazgos principales es que, en
comparacion con el resto de la poblacion, la juventud tiene una
Vision menos pesimista sobre la economia: casi la mitad percibe
que las condiciones para conseguir empleo han mejorado y que se
ha facilitado el acceso a la educacion universitaria. Ademds, entre
aquellos que trabajan, 80% estd satisfecho con su trabajo actual.

ca, la poblacién en general se en-
cuentra dividida. Casi 40% afirma
que este rubro ha mejorado y una
porcién semejante sefiala que ha
empeorado. Entre los jévenes es
més grande el sector que afirma
que ha habido mejorfa (47%), que
aquel que cree que ha empeorado

(31%)

Sobre el acceso a la educacién uni-
versitaria, la mitad de la poblacién
considera que se ha facilitado du-
rante la administracién del presi-
dente Calderén. Entre los j6venes
no existe una situacién muy dife-
rente, aunque la cifra se eleva a

53%

Estas tendencias de opinién entre
los jévenes han sido ratificadas por
otros estudios. La FEncuesta Nacio-
nal de Juventud 2010 (ENJ) reporto,
tal como se observa en la Gréfica
ldel documento, que el grupo mds
amplio de los jévenes (entre 45 y
62%) considera que respecto a la
generacién de sus padres, ellos per-
ciben mejores posibilidades para
estudiar, divertirse y formar su pro-
pia familia.

Gustavo Meixueiro Ndjera
Director de Desarrollo Regional

En cuanto a su situacién econdmica
las opiniones estin mds divididas.
Aun asi, cuatro de cada diez, el
grupo mds amplio, consideran que
cuentan con mds facilidades para
tener vivienda propia, trabajar y
contar con ingresos adecuados

La ENJ también encontr6 que entre
los j6venes de 14 a 29 anos de edad,
una tercera parte se dedica a traba-
jary otro 11% trabaja y estudia. En
total, cuatro de cada diez estidn in-
cursionando en el mercado laboral.
De ellos, 80% expresé que estd sa-
tisfecho con su trabajo actual y sélo
20% que no lo est4.

(Reporte CESOP No. 53 “Jévenes:
optimismo moderado”)
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http://www3.diputados.gob.mx/camara/content/download/278743/873688/file/Reporte-53-jovenes-optimismo-moderado.pdf

Centro de Estudios

Sociales y de Opnic’m Publica

INFORMACION ELECTRONICA DEL
CESOP

Camara de Diputados
Av. Congreso de la Union No. 66
Col. El Parque , Del. Venustiano Carranza
C.P. 15969 México, D.F.

Teléfono: 55-5036-0000
Ext. 55237
Correo: cesop@congreso.gob.mx

Comunicar para informar

Responsable del boletin:

Ernesto R. Cavero Pérez

http://www.diputados.
goh.mx/cesop

CONVOCATORIA

El Centro de Estudios Sociales y de Opinion Publica de la
Camara de Diputados invita a graduados de maestria y docto-
rado, en todas las areas sociales y humanidades, asi como a
investigadores miembros del Sistema Nacional de Investigado-
res (SNI), a publicar articulos y ensayos en el NOVENO
NUMERO de la Revista Legislativa de Estudios Sociales y de

Opinién Publica. Ver detalle
Catalogo Directorio

Trabajos clasificados por tema Teléfonos y correos electrénicos
de investigacion del personal

III CUMBRE MUNDIAL DE COMUNICACION POLITICA
(Guadalajara, Jal 16, 17 y 18 de mayo de 2012)

Para este Centro de Estudios es importante resaltar la labor
que desarrollan sus integrantes. Por eso en esta ocasién, re-
conocemos la participacién como Ponente del Mtro. Gusta-
vo Meixueiro N4jera, en la C2012 IIT Cumbre Mundial de
Comunicacién Politica. Dicha Cumbre tuvo lugar el la ciu-
dad de Guadalajara, Jalisco, los dias 16, 17 y 18 de mayo de
2012.

Dicho evento fue organizado por el Centro Interamericano
de Gerencia Politica y el ITESO y conté con la presencia de
Analistas nacionales e internacionales.

iFelicidades Mtro. Meixueiro!
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