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El sufrir violencia no anula el resto de los derechos

Pero si no se cumple el derecho a una vida libre de violencia, 

sí se produce un menoscabo en el disfrute del resto de los 

Derechos Humanos



Generar información, por entidad federativa,

sobre cualquier acto violento que experimentan

las mujeres de 15 años y más, así como medir

fenómenos relacionados con la dinámica de las

relaciones de pareja.

Objetivo de la ENDIREH 2011



Algunas características

• Levantamiento: 3 de oct. al 11 de nov. de 2011.

• Población objetivo: mujeres de 15 años y más.

• Temporalidad: a lo largo de la vida y durante el 
último año.

• Representatividad: nacional , urbano rural y 
entidad federativa.

• Tamaño de muestra: 114 mil hogares.



T E M A S
La ENDIREH 2011 proporciona información sobre:

a) La violencia de tipo emocional, económico, físico y sexual ejercida contra las mujeres 

por parte de sus parejas a lo largo de su relación, y en particular durante el año 

anterior a la encuesta

b) La violencia ejercida contra las mujeres por otras personas en los ámbitos familiar, 

comunitario, laboral, escolar y patrimonial

c) La situación socioeconómica de las mujeres, las características sociodemográficas del 

hogar en el que viven y de cada uno de sus miembros

d) Condición de habla de lengua indígena de ellas y sus parejas

e) Antecedentes de violencia física o emocional en la familia de origen de las mujeres y 

de sus parejas, y violencia hacia los hijos

f) Solicitud de ayuda ante los hechos de violencia perpetrados por la pareja o por los 

demás agresores

g) Situación patrimonial de las mujeres



T E M A S
La ENDIREH 2011 proporciona información sobre:

h) Historial de la vida en pareja (hijos nacidos vivos, edad al primer hijo, edad a la unión, etc.)

i) Tensiones y conflictos en la pareja

j) Consecuencias de la violencia de pareja

k) Toma de decisiones en la pareja

l) Disponibilidad de recursos económicos de las mujeres

m)Libertad personal de las mujeres

n) Opinión sobre los roles masculinos y femeninos que tienen las mujeres

o) Recursos sociales de las mujeres

p) División del trabajo en el hogar (cuidado y apoyo a niños y ancianos en el hogar, 

quehaceres domésticos, trámites, compras y reparaciones)

q) Mujeres de 60 años y más (apoyo económico que reciben y de cuidado a sus hijos o nietos; 

violencia por su condición de mujer y tercera edad)



Violencia emocional (pareja)

Emocional

La ha avergonzado, menospreciado o humillado (le ha dicho que es fea o la ha 
comparado con otras mujeres)

La ha ignorado, no la ha tomado en cuenta o no le ha brindado cariño

Le ha dicho que usted lo engaña

Le ha hecho sentir miedo 

La ha amenazado con irse, dañarla, quitarle a los hijos o correrla de la casa

La ha encerrado, le ha prohibido salir o que la visiten

Ha hecho que los hijos o parientes se pongan contra usted

La ha vigilado o espiado

La ha amenazado con algún arma (cuchillo, navaja, pistola o rifle)

La ha amenazado con matarla, matarse él o matar a los niños

Le ha destruido, tirado o escondido cosas de usted o del hogar                                                               

Le ha dejado de hablar                                                                                                       

Se ha enojado mucho porque no está listo el quehacer, porque la comida no está 
como él quiere o cree que usted no cumplió con sus obligaciones                                                              



Violencia emocional de pareja en mujeres de 15 años y más1 a lo largo de 

la relación con su última pareja

1 Se excluye a las mujeres solteras que nunca han tenido alguna relación de pareja, por lo que difiere del total de solteras o mujeres de 15 años y más de otros 
temas diferentes a violencia de pareja.

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Económica

Le ha reclamado por cómo gasta usted el dinero                                                                               

Aunque tenga dinero ha sido codo o tacaño con los gastos de la casa                                                          

No ha cumplido con dar el gasto o ha amenazado con no darlo                                                                  

Se ha gastado el dinero que se necesita para la casa                                                                         

Se ha adueñado o le ha quitado dinero o bienes (terrenos, propiedades, etc. )                                                

Le ha prohibido trabajar o estudiar                                                                                          

Violencia económica (pareja)



Violencia económica de pareja en mujeres de 15 años y más1 a lo largo de 

la relación con su última pareja

1 Se excluye a las mujeres solteras que nunca han tenido alguna relación de pareja, por lo que difiere del total de solteras o mujeres de 15 años y más de otros 
temas diferentes a violencia de pareja.

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Física

La ha empujado o le ha jalado el cabello                                                                                     

La ha amarrado                                                                                                               

La ha pateado                                                                                                                

Le ha aventado algún objeto                                                                                                  

La ha golpeado con las manos o con algún objeto                                                                              

La ha tratado de ahorcar o asfixiar                                                                                          

La ha agredido con cuchillo o navaja                                                                                         

Le ha disparado con un arma                                                                                                  

Violencia física (pareja)



Violencia física de pareja en mujeres de 15 años y más1 a lo largo de la 

relación con su última pareja

1 Se excluye a las mujeres solteras que nunca han tenido alguna relación de pareja, por lo que difiere del total de solteras o mujeres de 15 años y más de otros 
temas diferentes a violencia de pareja.

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Sexual

Le ha exigido tener relaciones sexuales, aunque usted no quiera                                                              

Cuando tienen relaciones sexuales la ha obligado a hacer cosas que a usted no 
le gustan                                                                                                                    

Ha usado su fuerza física para obligarla a tener relaciones sexuales                                                         

Violencia sexual (pareja)



Violencia sexual de pareja en mujeres de 15 años y más1 a lo largo de la 

relación con su última pareja

1 Se excluye a las mujeres solteras que nunca han tenido alguna relación de pareja, por lo que difiere del total de solteras o mujeres de 15 años y más de otros 
temas diferentes a violencia de pareja.

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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1 Se excluye a las mujeres solteras que nunca han tenido alguna relación de pareja, por lo que difiere del total de solteras o mujeres de 15 años y más de otros 
temas diferentes a violencia de pareja.

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.

Violencia total de pareja en mujeres de 15 años y más1 a lo largo de la 

relación con su última pareja



Prevalencia de violencia de pareja en mujeres de 15 años y más por situación 
conyugal, según tipo de violencia a lo largo de la relación con su última pareja

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Porcentaje de mujeres casadas o unidas que tuvieron violencia de pareja en 
los últimos 12 meses según condición de violencia en su infancia

Le pegaban

Si

No

La insultaban

Sí

No

51.2

48.7

34.3

65.7

Prevalencia de
violencia de pareja
en los últimos 12
meses en mujeres
casadas o unidas
29.9%



Porcentaje de mujeres con algún tipo de violencia de pareja a lo largo de la 
relación que acudieron con alguna autoridad, según situación conyugal

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Motivo o impedimento para no pedir ayuda o denunciar las agresiones

Porcentaje de las mujeres unidas violentadas por su pareja a lo largo de su relación

Casadas o unidas

8.0

4.3

6.1

7.0

8.8

8.9

9.0

72.7
Porque se trató de algo sin importancia 

o porque él no va a cambiar

Él dijo que iba a cambiar o porque piensa que su esposo 
o pareja tiene derecho a reprenderla

Por vergüenza o para que 
su familia no se enterara

Porque no sabía que podía denunciar

Por sus hijos o porque la familia
la convenció de no hacerlo

Por miedo o porque su esposo 
o pareja la amenazó

Porque no confía en las autoridades

Otro

Nota:  Cada mujer pudo haber respondido más de un motivo o impedimento. 

Fuente:

INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Por miedo o porque su ex esposo 
o ex pareja la amenazó

Porque se trató de algo sin importancia

Por vergüenza o para que su 
familia no se enterara

Por sus hijos o porque su familia la 
convenció de no hacerlo

Porque él tenía derecho a reprenderla 
o porque él no iba a cambiar

Porque él dijo que iba 
a cambiar

Porque no sabía que
podía denunciar

Otros

Fuente:

INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos. 

Motivo o impedimento para no pedir ayuda o denunciar las agresiones 

de su ex-pareja a lo largo de la relación

Divorciadas, separadas o viudas

Nota:  Cada mujer pudo haber respondido más de un motivo o impedimento. 



Violencia extrema e ideas suicidas

Total de mujeres 

de 15 y más años 

casadas o unidas

24 569 503

Violentadas en los 

Últimos 12 meses

7 347 103

Con violencia extrema

383 978

Pensaron suicidarse

691 135

Intentaron 

suicidarse

265 694

La ha tratado de ahorcar o asfixiar,
la ha agredido con un cuchillo o
navaja, le ha disparado con un
arma, ha usado su fuerza física para
obligarla a tener relaciones
sexuales.

Violentadas a lo largo

de su relación

10 670 948

Total de mujeres 

de 15 y más años 

alguna vez unidas

7 227 737

Violentadas a lo largo

de su relación

4 650 098

Con violencia extrema

1 203 963

Pensaron suicidarse

751 732

Intentaron 

suicidarse

332 296

Fuente:

INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos. 
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Rol Nacional

¿Una esposa debe obedecer a su esposo o pareja en todo lo que él 
ordene?

24.7

¿Una mujer tiene derecho a escoger a sus amistades? 96.5

¿El hombre debe responsabilizarse de todos los gastos de la 
familia?

66.3

¿Una mujer tiene la misma capacidad que un hombre para ganar 
dinero?

84.2

¿Es obligación de la mujer tener relaciones sexuales con su esposo 
o pareja?

19.4

¿La mujer es libre de decidir si quiere trabajar? 92.4

¿El hombre tiene el derecho de pegarle a su esposa? 2.2

¿El cuidado de los hijos e hijas debe compartirse en la pareja? 97.2

¿Los padres tienen el derecho de pegarle a los hijos? 17.4

¿Si hay golpes o maltrato en su casa es un asunto de familia y ahí 
debe quedar?

28.1

Está de acuerdo con…

las mujeres y los hombres tengan los mismos derechos para tomar 
sus decisiones?

95.7

las mujeres y los hombres tengan la misma libertad? 87.2

Porcentaje de mujeres casadas o unidas que está de acuerdo con ciertos 

roles de género

Fuente:      INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.



Rol Nacional

¿Una esposa debe obedecer a su esposo o pareja en todo lo que él 
ordene?

29.5

¿Una mujer tiene derecho a escoger a sus amistades? 95.9

¿El hombre debe responsabilizarse de todos los gastos de la 
familia?

69.6

¿Una mujer tiene la misma capacidad que un hombre para ganar 
dinero?

83.4

¿Es obligación de la mujer tener relaciones sexuales con su esposo 
o pareja?

25.8

¿La mujer es libre de decidir si quiere trabajar? 92.5

¿El hombre tiene el derecho de pegarle a su esposa? 4.3

¿El cuidado de los hijos e hijas debe compartirse en la pareja? 95.8

¿Los padres tienen el derecho de pegarle a los hijos? 21.4

¿Si hay golpes o maltrato en su casa es un asunto de familia y ahí 
debe quedar?

28.8

Está de acuerdo con…

las mujeres y los hombres tengan los mismos derechos para tomar 
sus decisiones?

94.3

las mujeres y los hombres tengan la misma libertad? 82.4

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas que está de acuerdo con 

ciertos roles de género

Fuente:      INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.



Rol Nacional

¿Una esposa debe obedecer a su esposo o pareja en todo lo que él 
ordene?

10.3

¿Una mujer tiene derecho a escoger a sus amistades? 98.3

¿El hombre debe responsabilizarse de todos los gastos de la 
familia?

46.9

¿Una mujer tiene la misma capacidad que un hombre para ganar 
dinero?

90.7

¿Es obligación de la mujer tener relaciones sexuales con su esposo 
o pareja?

9.4

¿La mujer es libre de decidir si quiere trabajar? 97.2

¿El hombre tiene el derecho de pegarle a su esposa? 2.7

¿El cuidado de los hijos e hijas debe compartirse en la pareja? 97.0

¿Los padres tienen el derecho de pegarle a los hijos? 11.6

¿Si hay golpes o maltrato en su casa es un asunto de familia y ahí 
debe quedar?

21.4

Está de acuerdo con…

las mujeres y los hombres tengan los mismos derechos para tomar 
sus decisiones?

97.7

las mujeres y los hombres tengan la misma libertad? 95.3

Porcentaje de mujeres solteras que está de acuerdo con ciertos roles de 

género

Fuente:      INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.



Violencia en el ámbito laboral 
escolar y social

Le han tocado o manoseado sin su consentimiento

Le han hecho insinuaciones y propuestas para tener relaciones sexuales a cambio 
de algo

Han tomado represalias o la han castigado por haberse negado a propuestas de 
índole sexual

Le han obligado a tener relaciones sexuales 

La han hecho a sentir miedo de ser atacada o abusada sexualmente 

La han obligado a realizar actos sexuales por dinero  

La han obligado a mirar escenas o actos sexuales

La han agredido físicamente

La han amenazado con correrla de su casa

La han humillado o denigrado

Le han ignorado; no la han tomado en cuenta                                                                                     

Le han dicho piropos o frases  de carácter sexual que le molesten u ofendan                                                     



¿Quién la agredió?



Familiar
Papá                                                                                                                         

Hermano                                                                                                                      

Suegro                                                                                                                       

Tío                                                                                                                          

Cuñado                                                                                                                       

Otro familiar                                                                                                                

Escolar
Maestro                                                                                                                      

Compañero de la escuela                                                                                                      

Director u otra autoridad 
escolar (prefecto, 
subdirector, etc.)                                                                                                           

Comunitario
Desconocido                                                                                                                  

Vecino                                                                                                                       

Policía o militar                                                                                                                       

Amigos                                                                                                                       

Otro                                                                                                  

Laboral
Patrón o jefe

Compañero de trabajo

Violencia en los ámbitos:



Violencia familiar en mujeres de 15 años y más 

durante los últimos 12 meses

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Violencia comunitaria en mujeres de 15 años y más a lo largo de su vida

Fuente:  INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.
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Porcentaje de mujeres de 15 años y más a quienes han pedido prueba de 
embarazo como requisito para entrar a un trabajo
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Fuente:      INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.



Porcentaje de mujeres ocupadas de 15 años y más, con incidentes de 
discriminación laboral en los últimos 12 meses
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Fuente:      INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.

Incluye: discriminación a las mujeres con respecto a pares hombres con un pago  menor, menos oportunidad de ascenso, menos 
prestaciones; y discriminación por su edad, estado civil, y prueba de embarazo.
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Fuente:      INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. Base de datos.



Violencia total, según estado conyugal. México 2011

Mujeres de 15 años y más de edad que han sufrido al menos un incidente de violencia de género en cualquier ámbito* 

a lo largo de su vida o durante el último año.

Prevalencia de violencia en mujeres de 15 años y más. MÉXICO 2011

Al menos un incidente a lo largo de su vida Al menos un incidente durante el último año

Tipo de violencia Total

Estado conyugal

Total

Estado conyugal

Casadas o 

unidas

Alguna vez 

unidas
Solteras

Casadas o 

unidas

Alguna vez 

unidas
Solteras

Comunitaria 31.8 28.7 30.5 40.1 15.5 11.8 13.2 26.2

Familiar 8.9 8.7 11.4 7.7 3.4 2.9 4.5 4.0

Patrimonial1 3.9 3.6 7.8 1.6 3.9 3.6 7.8 1.6

Escolar2 3.0 1.7 1.5 6.9 1.0 0.3 0.2 3.2

Laboral discriminación por embarazo3 14.9 15.6 15.9 12.4 NA NA NA NA

Laboral discriminación general4 20.6 19.3 22.7 21.4 20.6 19.3 22.7 21.4

Laboral acoso y hostigamiento 7.6 6.7 9.8 7.9 4.4 3.5 5.6 4.9

Laboral5 26.1 24.9 29.5 26.3 22.6 20.9 25.4 23.5

De pareja

(la actual o la más reciente)
46.1

43.4 64.3 37.2

25.1

29.9 11.3 22.4

esposo o 

pareja

ex esposo o 

ex pareja

actual o más reciente 

novio o pareja

esposo o 

pareja

ex esposo o 

ex pareja

actual o más reciente 

novio o pareja

Al menos un tipo de violencia 62.2 60.4 74.5 58.1 40.0 40.4 35.3 42.4

* Ya sea en el ámbito comunitario, escolar o laboral, o en el espacio familiar y de pareja. Incluye la violencia patrimonial. NA - No aplica. 1 La ENDIREH 2011 indaga sobre violencia patrimonial sólo a lo largo de la vida.
2 Entre las mujeres que asisten o asistieron alguna vez a la escuela. 3 Estos casos se refieren a si alguna vez le han pedido la prueba de embarazo como requisito para entrar a un trabajo o si por embarazarse la han

despedido, no renovado el contrato o bajado el salario. Sólo se indagó la ocurrencia a lo largo de la vida. 4 La ENDIREH 2011 indaga sobre discriminación laboral general sólo entre quienes trabajaron durante el último

año; sobre hostigamiento y acoso, a lo largo de la vida y durante el último año. 5 A lo largo de la vida incluye discriminación por embarazo y discriminación general, mas hostigamiento y acoso laboral. Para el último

año, sólo discriminación general mas hostigamiento y acoso laboral.

Fuente: INMUJERES con base en INEGI-INMUJERES.  Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2011. Base de datos



Sin generación de información estadística no es

posible realizar diagnósticos sobre las diferencias

que existen en materia de género, y mucho menos

implementar políticas que fomenten la equidad.
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Marcela Eternod Arámburu
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