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PRESENTACION

Después de la venta y el trafico de drogas, el
delito mas lucrativo es la trata de personas, este
es un delito en el que se priva de sus libertades
fundamentales principalmente a mujeres nifas y
ninos en todo el mundo.

Con la finalidad de informarte, prevenirte y
hacerte consciente de los riesgos y peligros en
los que puedes estar si caes en la red que
conforma la trata de personas, este Centro de
Estudios para el Adelanto de las Mujeresy la
Equidad de Género, te presenta este cuaderno.

Nuestra libertad y el respeto a nuestra dignidad
humana no son articulos que se deban poner a
la venta, como personas merecemos ejercer
nuestros derechos y defenderlos de quienes, por
dinero y por intereses personales, quieran
comercializar con ellos.

Nuestro valor como seres humanos no debe
tener un precio.

Aurora Aguilar Rodriguez
DIRECTORA GENERAL

CEeNTRO DE EsTuDIOS PARA EL LOGRO
DE LA lGUALDAD DE GENERO
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catalogado como un pais de
origen, transito y destino de
victimas de trata, que estas
victimas son aproximadamente
4 millones de personas y que el
90% son mujeres, ninas y ninos?
Si, asi es

N

La trata de personas es un delito que desafortunadamente ha
crecido mucho en el mundo y también en nuestro pafs.

En la clasificacion mundial sobre la trata de personas México
esta entre los primeros 28 paises y es el quinto en América La-
tina, sélo después de Brasil, Colombia, Guatemala y Republica
Dominicana.
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¢ Qué es la trata de personas? ¢Quién comete
este delito? ;Con qué objetivo o propdsito?

¢ Qué puedes hacer para cuidarte y no ser
victima? ¢{Quién puede ayudar a las victimas?

Bien, reflexionemos sobre la trata de personas y veamos que
respuestas podemos dar a estas preguntas.

La trata de personas no es algo que
le pase Unicamente a determinadas
personas, por desgracia hombres,
mujeres, jovenes, adolescentes, ninas
y ninos pueden ser victimas.

La trata de personas es un delito grave que afecta a toda la
humanidad, atenta contra los derechos humanos de las
personas, ya que las priva de las condiciones mas elementales
para la vida.

A la victima de trata de lo primero que la privan es de su liber-
tad de decisién, la convierten en esclava o esclavo de quien
0 quienes la someten a diferentes formas de explotacioén:
sexual, comercial, laboral, servidumbre, participacion forzada
en delitos contra la salud u otros delitos, matrimonio forzado
y/o trafico de 6rganos.

En todas estas formas de sometimiento se denigra a la persona
y se le despoja de su dignidad humana, que es el valor que
todas y todos tenemos por el solo hecho de ser personas, sin
importar nuestro sexo, edad, lo que tenemos o sabemos, so-
mos valiosas y valiosos porque somos personas.

2 REFLEXIONEMOS SOBRE LA TRATA

Quienes cometen este delito son personas que:

promueven,
solicitan, trasladan,
ofrecen, entregan, o
facilitan, reciben,

a otras personas (principalmente a mujeres, adolescentes y a
ninas y ninos), mediante la violencia, el engano o el abuso,

con el proposito

de someterlas a:
trabajo forzado
(en condiciones por
supuesto no aceptadas

la explotacién por quien es obligado
sexual, arealizar el trabajo),

esclavitud y servidumbre.

Cualquier persona puede ser victima de trata, tU, yo, tus fami-
liares, amigos, vecinos, companeros de estudio o de trabajo.
En México las personas mas vulnerables son los nifos, ninas,
mujeres y migrantes indocumentados.
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Debemos informarnos y cuidarnos, hay muchos lugares por
los que atravesamos diariamente en nuestro camino y en los
que desafortunadamente puede haber victimas de trata, por
ejemplo: en los centros nocturnos, bares, restaurantes, hote-
les, gimnasios, establecimientos de masajes y fabricas, en ellos
puede haber personas que no tuvieron cuidado de ver con
quién o quiénes se contactaban. TU, ;TEN CUIDADO!

Toma acciones concretas, en todas tus actividades diarias,
iNO SEAS ViCTIMA DE TRATA!

¢ Qué puedes hacer?

()

Ten mucho cuidado con todo aquello
que publicas en tus redes sociales, no
lo tomes a la ligera, jsabfas que éste
es el medio a través del cual los de-
lincuentes de trata contactan a sus
victimas?

No publiques informacién personal, en
tus perfiles publicos, de hecho no pu-
bliques informacion que te identifique
o localice fuera de internet.

No hables con personas desconocidas,
aléjate de quien te aborda sin sentido,
las buenas intenciones siempre tienen
sentido las malas no.

REFLEXIONEMOS SOBRE LA TRATA

No permitas el acceso o aceptes invi-
taciones de amistad en internet de
personas desconocidas, recuerda: ser
libre es mas importante que ser
popular. La trata de personas es la es-
clavitud del siglo XXI.

Desconffa de anuncios o personas que

ofrecen trabajos muy atractivos, que

$ de ninguna manera los ofreceria una
AVISOS persona o institucion o empresa
reconocida. Recuerda que “no todo lo

que brilla es oro” y que por desgracia
los tratantes de personas “son lobos
con piel de oveja’, asi que jcuidado!
' Sirecibes mensajes en los que busquen
seducirte, ilusionarte, jcuidado! luego
pueden ser la via para que te amena-
‘ cen, chantajeen o intimiden.
Si te sientes amenazada o
amenazado por alguna persona,
no lo calles, tienes que decirlo,
tu seguridad esta de por medio.
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Recuerda, los tratantes enganchan a sus
victimas para explotarlas y lo hacen de muchas
formas:
1) Las engaian a través de:
Ofertas de trabajo que pueden ser reales o
simuladas, inclusive les firman contratos de
trabajo que después no cumplen.

Promesas de que van a ganar mucho dinero.

Promesas de matrimonio.

2) Por la fuerza:
Las secuestran.

Sustraen a la victima de su familia, o la privan
de su libertad.

Las compran.

Retienen a sus victimas para que no escapen,
para ello:

Las chantajean o manipulan.

Las hacen que adquieran deudas que no
pueden pagar.
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Les quitan documentos personales como
pasaportes o identificaciones y su dinero.

Las amenazan con hacerles dafno a ellas o a
sus familias.

Les retienen a sus hijas o hijos.

Las someten a violencia fisica o psicoldgica.

Por eso, es importante
reflexionar sobre

este grave problema,
informarnos,

cuidarnos actuando
preventivamentey
denunciando si es el caso.
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La Procuraduria General de la Republica, a través de la Fiscalia
Especial para los Delitos de Violencia contra las Mujeres y Trata
de Personas (FevimTra) es la instancia del Estado encargada de
ayudar a quien ha sido victima de trata de personas, aqui sus
datos:

Denunciemos
la trata

Ly

fevimtra@pgr.gob.mx
www.pgr.gob.mx/fevimtra/

Las 24 horas, los 365 dias del afo.
Servicio gratuito y confidencial.

Rio Elba No. 17, Col. Cuauhtémoc,

Del. Cuauhtémoc, C.P. 06500, México, D.F.
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Reflexionemos

< La trata de seres humanos
es un crimen silencioso,de

dificil identificacion y de

rentabilidad semejante al
narcotrafico y al contrabando

de armas.
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