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éSabes cuando se establecio
la conmemoracion del 8 de marzo?

a comunista alemana Clara Zetkin,
sugirié la idea de conmemorar un dia

de la mujer a nivel global en 1910, en la
Conferencia Internacional de la Mujer
Trabajadora en Copenhague, Dinamarca.
Su propuesta fue escuchada por un centenar de
mujeres procedentes de 17 paises y aprobada de
forma undnime, aunque sin acordar una fecha
concreta.

Un afio después, se celebra el primer Dia
Internacional de la Mujer, el 19 de marzo de
1911, reuniendo a mds de un millén de personas
en Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza.

Tres décadas después, en 1975, 1a ONU establece
y celebra por primera vez el Dia Internacional de
la Mujer el 8 de marzo, coincidiendo con el Afio
Internacional de la Mujer.

MARCHAS CONVOCADAS PARA EL #8M

Aguascalientes

Baja California
https://www facebook com/events/2465980563715910/

Baja California Sur

https://www facebook com/events/237316123950623

https://www facebook com/events/146435136466303/
Campeche

Ciudad de México

hitps://www facebook com/events/1073053669760110/

Coahuila de Zaragoza
hitps://www facebook com/events/507848220091568/

Colima
https://www facebook.com/events/1429746810535793/

Durango
hﬁDS //h ‘HE[CmeEdHﬂESD esmx/status/12328393857097154572s=2

Guanajuato
https://www facebook com/events/639209310161182/

Guerrero
https://www facebook.com/events/201780481231313/

Hidalgo

hnDS //t 'He[mm{edadesp esmx/status/12327998016050503682s=2

Jalisco
https://www facebook.com/events/196192844779617/
https://www facehook com/events/201528564283594/

7 =
México
https://www facehook com/events/332864414306718,

hitps://www facehook com/events/198186054589498/
hitps://www facebook com/events/512401897811241/

Michoacan de Ocampo
hitps://www facebook com/events/189682875599018/

Morelos
hitps://www facebook com/events/2560114147607092/
hiter.com/eldiadespuesmy/status/123279980824046387325=20

Nuevo Ledn
Jtwitter.com/eldiadespuesmy/status/123280805821406822425=20

Oaxaca
i it coequesetuo/ 257 SRR ISA06 100
Puebla
T
Querétaro
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Quintana Roo

https://www facehook com/events/670275330376597/
https://twitter com/eldiadespuesmx/status/123280275579591475325=20

San Lu|s Pot05|

Sinaloa
hﬂDS [ZI ‘HE[CQ[D{EdeESD esmx{slai 5[ 23282 6 32]839@475:2

Sonora
https://www facebook com/events/188241825739686/
huitter com/eldiadespuesmi/status/123282763100917760025=20

Tamaulipas

https://www facebook com/events/489433325292255,

htps://twitter com/eldiadespuesmx/status/12327998726607134732s=20
Ta basco

Veracruz
https://www facebook com/events/2590307004587039/
https://www.facebook.com/events/887036345086081/

Yucatan

Zacatecas

huitter com/eldiadespuesmy/Status/123280277354620928075=20

¢El 8M sera tu primera marcha

feminista?

Convocatoria al paro nacional:
9 de marzo #9M
éSabias que hace 45 afios Islandia hizo

la primera hualga de mujeres?

E1 24 de octubre de 1975, Islandia realizé un evento
conocido como “El dia libre de las Mujeres”, que
cambio la percepcién sobre las mujeres en el pais y
ayudé a situarlo a la vanguardia de la lucha feminista.
Ese dia el 90% de las mujeres del pais estaban en
huelga.

En México el colectivo feminista llamado Brujas
del Mar, originario de Veracruz, el estado con mas
feminicidios registrados en 2019, fue el que a través
de redes sociales convocé este movimiento.

Si eres hombre y te quieres
solidarizar con el paro nacional:

S0y HOMBRE, ¢QUE HAGO EL a?

- Reunete con tus amigos y hablen sobre el tema.

- Si eres papa, encargate de tus hijos o hijas.

- Si eres amigo, ofrécete de nifiero.

- Si eres compafiero de trabajo, cubre a tu compafiera.
- Si eres jefe, dale el dia libre a las mujeres.

- Si eres profesor, no pases lista ese dia.

- Releva a las mujeres cuidadoras en tu familia.

- Si tienes una relacién con una mujer, ponte a su dispo-
sicién para que pueda asistir a la huelga y actividades.

- Si trabajas en medios, promueve que sean tus compa-
fieras quienes cubran la huelga (salvo que paren).

- Si eres compafiero militante, difunde el evento entre
mujeres y esta lista entre hombres.
- Sivas ala marcha, escucha més

y habla menos. Quédate en las
filas de atras. No dirijas nides
érdenes. Busca grupos mixtos y
respeta los grupos separatistas.

Qué hacer si eres mujer

¢ QUE HACER EL
9 DEM

No vayas a tu trabajo.

No vayas a tu escuela.

No vayas a hacer ejercicio.

No hagas labores domesticas.
No hagas labores de cuidado
que no sean indispensables.

No compres en tiendas.

No compres en cafeterias,
restaurantes o bares.

No compres en linea o en apps.
No pidas ningin servicio a través
de aplicaciones moviles.

No vayas a plazas comerciales.
No vayas al cine.

No vayas a pagar ningun
servicio doméstico.

No vayas al banco ni uses tus EI 9M

tarjetas bancarias.
No cargues gasolina. Es pARO
No uses redes sociales ni ’
plataformas de streaming.

No utilices transporte piiblico.

 MUJERES+MUJERES

Si no puedes faltar

"SINO PUEDES FALTAR

Si'hay elgo que no te permita FALTAR a tus actividades
del dia LUNES 9/Marzo, puedes manifestar tu
solidaridad con el paro nacional de mujeres usando
algo color MORADO (playera, pafioleta, etc)
Sabmchas mujeres a las que su trabajo
o0 actividades diarias no les permite dejar de salir de
sus casas. Debemos estar conscientes que el no poder
dejar de realizar las cosas que normalmente se realiza
fuera de casa NO significa no poder FORMAR PARTE
DEL PARO.

ntendemos que debas salir, que hay actividades a las
que no puedes faltar, en caso de que tengas un examen,
trabajes para mantener a tu familia o a ti, seas

enfermera, maestra, estudiante, mamd, médico, etc, y no
te sea posible NO TE PREOCUPES, y se parte de esto de

la manera en la que tu puedas hacerlo, que sepan que
estas INCONFORME con todo lo que e

pesar de estar FUERA ese dia

Recuerda: 9eMarzo, Unete usando algo color morado.
#EINueveNingunaSeMueve #UnDiaSinNosotras
#NiUnaMenos #NadieMenos
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https://www.eluniversal.com.mx/mundo/hace-45-anos-islandia-hizo-la-primera-huelga-de-mujeres
https://politica.expansion.mx/sociedad/2020/02/24/undiasinnosotras-los-paros-y-huelgas-feministas-que-han-surgido-en-el-mundo
https://twitter.com/brujasdelmar
https://www.facebook.com/events/1820437998087205/?active_tab=discussion
https://www.facebook.com/events/2465980563715910/
https://www.facebook.com/events/237316123950623/
https://www.facebook.com/events/146435136466303/
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10218542474745941&set=a.1486692860126&type=3&theater
https://aquinoticias.mx/habra-marchas-en-las-principales-ciudades-de-chiapas-por-el-8m/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232808065105309697?s=20
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232808071187062784?s=20
https://www.facebook.com/events/1073053669760110/
https://www.facebook.com/events/507848220091568/
https://www.facebook.com/events/1429746810535793/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232839385709715457?s=20
https://www.facebook.com/events/639209310161182/
https://www.facebook.com/events/201780481231313/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799801605050368?s=20
https://www.facebook.com/events/196192844779617/
https://www.facebook.com/events/201528564283594/
https://www.facebook.com/events/332864414306718/
https://www.facebook.com/events/198186054589498/
https://www.facebook.com/events/512401892811241/
https://www.facebook.com/events/189682875599018/
https://www.facebook.com/events/2560114147607092/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799808240463873?s=20
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232808058214068224?s=20
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799881913303040?s=20
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799889723138051?s=20
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799780511920130?s=20
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799793094766592?s=20
https://www.facebook.com/events/219132895885859/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799822220009472?s=20
https://www.facebook.com/events/670275330376597/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232802755795914753?s=20
https://www.facebook.com/Movilizaci%C3%B3n-Vivas-nos-queremos-San-Luis-Potos%C3%AD-1287926991222526/?eid=ARAdMIMo63CTUGssMHTLtkcIDt8Ht3pBFp3P96iHarnc_N_cDqm-BN78mjSJYweKGwhSRvaFoC4b0Tjy
https://www.facebook.com/Movilizaci%C3%B3n-Vivas-nos-queremos-San-Luis-Potos%C3%AD-1287926991222526/?eid=ARAdMIMo63CTUGssMHTLtkcIDt8Ht3pBFp3P96iHarnc_N_cDqm-BN78mjSJYweKGwhSRvaFoC4b0Tjy
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232827600327839744?s=20
https://www.facebook.com/events/188241825789686/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232827631009177600?s=20
https://www.facebook.com/events/489433325292255/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232799872660713473?s=20
https://www.facebook.com/violetasTabasco/?__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARCvmCFDWr73-Svcbhw1Igsf8tMTOc9QG8WSbHlSwav41q8VlEYsXHdZe6qQsSE3BRMEmwsmDNXVOKSK
https://www.facebook.com/violetasTabasco/?__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARCvmCFDWr73-Svcbhw1Igsf8tMTOc9QG8WSbHlSwav41q8VlEYsXHdZe6qQsSE3BRMEmwsmDNXVOKSK
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232808076941631488?s=20
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232827612394901504?s=20
https://www.facebook.com/events/2590307004587039/
https://www.facebook.com/events/887036345086081/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232802767871389699?s=20
https://www.facebook.com/events/201780481231313/
https://twitter.com/eldiadespuesmx/status/1232802773546209280?s=20
https://malvestida.com/2020/02/marcha-feminista-seguridad-y-como-prepararte/

